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A utopía realizable



Somos...

unha entidade sen ánimo de lucro da comarca da Limia
declarada de utilidade pública.
A nosa MISIÓN é "Acompañar á xente do medio rural
limiao" en procesos de desenvolvemento que asumen o
desafío de facer medrar a toda persoa e a todas as persoas”
Traballamos en rede coa Asociación Rural Terra e Xente e
coa Confederación de Centros de Desarrollo Rural.
Formamos parte da Plataforma de Organizacións de
Infancia de Galicia e da Rede Galega contra a Pobreza.
Colaboramos coa Sociedade Galega de Historia Natural.



Traballamos por e para as
persoas

Cunha estratexia de desenvolvemento integral dirixida á
poboación mais vulnerable da comarca da Limia; a través de
accións globais de carácter social, educativas, informativas,

económicas, de formación e emprego para que a nosa
comunidade permaneza no seu medio, en mellores condicións e

cunha maior calidade de vida



Área educativa e ambiental e promoción dos
entornos rurais

Conciliación e 
Sábados en

 Familia
150 persoas

Educación
 Infantil
 Familiar

200 persoas

Pobo Escola e
Cantos de Reis

118 persoas

Actividades
ambientais en 

Lodoselo
126 persoas

Campañas
sensibilización 

ambiental
640 persoas

Campañas
educativas  
específicas
82 persoas

Voluntariado 
para a limpeza

e desbroce
40 persoas

Investigación 
Medioambiental:

Recuperación 
de sementes

40persoas 
 
 

Agrogandaría :
Mantemeno da
diversidade e 

da paisaxe
 
 



Área de atención á comunidade e servizos de
proximidade

Vivenda
Comunitaria

12 persoas

Xantar no
centro e a
domicilio

154 persoas

Coidados
 básicos e apoio
na vida diaria e 

podoloxía
100 persoas

Transporte 
adaptado e  

acompañamento 
médico e outros

54 persoas

Visitas 
domiciliarias e 

préstamo de 
apoios técnicos

84 persoas

Rehabilitación 
e atención 
psicosocial
70 persoas

Formación,
 saúde

ocio e lecer
100 persoas

Atención á
discapacidade

83 persoas

Orientación 
e apoio a
 persoas 

coidadoras
66 persoas



Área de información e participación social

Actividades 
para a infancia
e a mocidade
200 persoas

Centro  de 
Información
Xuvenil (CIX)

50 persoas

Voluntariado 
local e europeo

(SVE)
38 persoas

Actividades
difusión 

produto local
100 persoas

Actividades 
patrimonio 
material e 
inmaterial
120 persoas

Comercio
xusto

60 persoas

Obradoiros
igualdade
60 persoas

Campañas 
igualdade e 

contra a 
violencia  
machista

600 persoas

Comunicación:
Difusión 

Visibilización
do noso medio 
rural e creación 

de novas 
ruralidades 



Área de inclusión social e laboral

Apoio en
actividades  

básicas diarias
308 persoas

Cobertura
necesidades

básicas
83 persoas

Asesoramento
persoal e social

110 persoas

Orientación
laboral

66 persoas

Apoio 
psicolóxico
59 persoas

Formación
e bolsa de 
emprego

115 persoas

Atención 
e apoio a 
persoas 

 migrantes
70 persoas

Actividades
interculturais

40 persoas

Programa
de novas 
persoas

poboadoras
no rural

60 persoas



 2º aniversario da Revolta da España Baleirada 

Curso de Voluntariado “Tribo Vedraña” Ponteareas

2º foro das ANPAS GALEGAS 

Xornada de formación do Corpo Europeo de Solidaridade

Creación da canle INCLULIMIA

Xornadas “A infancia en contexto. Educar para as transicións”, Lugo

V Festival Son Labrego – Aires Novos, Vilar de Santos

Presentación do conto “A Raíña Loba”, Laroá

Remate das obras da Casa da Memoria, Lodoselo

Adaptación do xogo de pistas a códigos QR, Lodoselo

Día das Mulleres Rurais: visita ó obradoiro do escultor Xosé Lois Carreira e a obra “A dama da Lagoa”, Parada de

Ribeira

Día Internacional para a Tolerancia, video intercultural, A Limia

Campaña DESCAVERNALIZAR: Material de sensibilización de xénero, CIX, Xinzo de Limia

Intervención artística pola igualdade: 25 novembro, Xinzo de Limia

Acto institucional e en colaboración co Antela, F.C. ,25N contra a violencia machista, Xinzo de Limia

Organización “Cantar os Reis” coa Arca da Noe,  Vilar de Santos

Outras actividades



Quen o fai posible?
 O persoal do CDR
24 persoas con posto de traballo
indefinido
8 persoas con posto de traballo por
obra/servizo

O voluntariado
38 persoas voluntarias locais
1 persoa do Servizo de Voluntariado
Europeo (Exipto)



Quen o fai posible?

Financiadores e
entidades colaboradoras
públicas



Quen o fai posible?

Financiadores e
entidades colaboradoras
privadas

Doazóns



as 1.820 persoas 
que participaron nalgún
dos nosos programas no

ano 2021
 
 
 

 

Quen o fai posible?

Foron atendidas directamente 1.820persoas, indirectamente beneficiáronse
5.460persoas e outras 890 participaron esporadicamente



As
nosas
contas



As
nosas
contas



Lodoselo
Rúa da Lama, 3

32696
Sarreaus

 

Xinzo de Limia
Rúa Ladeira, 21

32630
Xinzo de Limia

Contacto
info@cdroviso.org

 

Onde estamos



Segue o noso traballo
e infórmate en:



grazas!

E lembra marcar a X Solidaria na túa declaración da renda


